
Lenk, 23. Oktober 2023/wf

Unteroffiziersverein Obersimmental
So Geb Ausbildung gem. Regl. 53.180 

Leitung: Werner Fischer, Bergführer
Mittl. Aegertenstrasse 26
3775 Lenk
w.fischer.guide@bluewin.ch 
www.uov-obersimmental.com 

Datum: Samstag, 22. 23. Juni 2024
Ort: Raum Berner Oberland 
Treffpunkt: 08.00 Uhr Hotel Steingletscher, Fassung: Geb Mat
Koord: 675.530 / 176.00  1865m.ü.M.

Zeit- und Ausbildungsplan

1. Tag:  Der Aufstieg zur Tierbergihütte, 2986m ca. 4h
Ausbildung in Knotentechnik im Eis und Fels. Anseilarten auf Gletschern 
und im Fels, Verankerungen, Spalten -  Rettungstechnik,  gehen mit Pickel
und Steigeisen.

2. Tag: Wir besteigen den Vorder Tierberg. 2999m. ca. 1 ½  h. Der Abstieg führt 
uns zur Tierberglihütte und hinunter zum Steingletscher 

Entlassung: Schlussbesprechung, ca. 17.00 Uhr Hotel Steingletscher    

Anforderung: Grundkenntnisse in der Fels- und Eistechnik erwünscht.
   

Kondition: für Aufstieg bis 4h

Ausrüstung:  Anseilgurt mit 2 Schraubkarabiner und 2 Schlingen  ca. 6m 
Steigeisen, Pickel warme Kleider.

Leih. Mat.: Steigeisen Pickel, und Anseilgurt mit Schraubkarabiner und Schlingen 
wird z.V. gestellt (gratis)

Kosten: Fr. 395.--  für SAC Mitglieder, Nicht Mitglieder Fr. 410.--    inkl. HP und 
Marsch Tee am 2. Tag.  (bei min 6 Teilnehmern) exkl. Reisekosten der 
Teilnehmer.

Verpflegung: Verpflegung aus dem Rucksack.

Anmeldung: bis 02. Juni 2024

Mit kameradschaftlichen Grüssen: 

Der Kursleiter: Bergführer Werner Fischer



Ich heisse Euch, zur Grundausbildung in Fels uns Eis,   herzlich willkommen 

Teilnehmer: Mitgl. SUOV, und Freunde/innen

Anmeldung an: Unteroffiziersverein Obersimmental
Werner Fischer, Bergführer
Mittl. Aegertenstr. 26
3775 Lenk
033 733 16 22 / 079 622 74 71
w.fischer.guide@bluewin.ch

Grad:………….. Name:…………….. Nachname: …………………………………….

Geb. Dat.: ……, ……, …………..

AHV Nr. ……………………………………………………….

Strasse, ……………………….. PLZ / Ort:………………………………………………..

Mitglied UOV: ………………………………………………………………………………


